
Mach Dich glücklich, schenke Reisezeit 

• Unter diesem Motto steht die neue Internetseite „www.engagement-unterwegs.de“, mit der der 

gemeinnützige Reiseveranstalter Urlaub & Pflege e.V. speziell jüngere Menschen ansprechen 

möchte, die sich vorstellen können, einen pflegebedürftigen Gast auf Reisen zu begleiten. 

• Das Reisebegleiterteam bei Urlaub & Pflege besteht aus ca. 40 HelferInnen unterschiedlicher 

Altersstufen.  

Zitat Josefine Wiggermann: 

„Unser Team ist sehr altersgemischt. Viele unserer ReisebegleiterInnen sind unternehmungslustige 

Rentner, die sich noch zu fit für den klassischen Ruhestand fühlen, aber es freut uns immer ganz 

besonders, wenn sich auch junge Menschen  finden, die bereit sind, diese Aufgabe zu übernehmen“. 

• Die Aufgabe der ReisebegleiterInnen besteht darin, die Pflege, Betreuung und Freizeitgestaltung für 

einen Reisegast zu übernehmen.  

Bei dieser Aufgabe stehen examinierte  Pflegekräfte und Pädagogen für die Anleitung zur Verfügung, 

sodass die Tätigkeit auch als Praktikum für viele Berufe im sozialen Bereich anerkannt wird. 

• Vor Reisebeginn werden die TeilnehmerInnen intensiv auf ihren Einsatz vorbereitet. 

• Einen speziellen „Schnuppertag für junge ReisebegleiterInnen“ bietet der Verein am 12. April von 

10:00 bis 16:00 Uhr an.  Weitere Informationen erteilt der Verein unter 02504 – 73 96 043 

  

 

Das Bild zeigt Franziska Albers, Studentin der 

Sozialarbeit, mit der Italienerin Anna Pasqualin vorm 

Schloß Charlottenburg in Berlin 

 

 

 

 

Das Bild zeigt Hannah Koers, Studentin der Sozial- und 

Organisationpädagogik mit Ursula Brauckmann beim 

abendlichen Beisammensein in Bad Pyrmont 

 

 

 


